BISTRQT MEMOIRE

PARAY LE MONIAL

Let bronbles de (a mémaoire, parlons-en.



Le Bistrot Mémoire est un lieu ouvert
a tous permettant de se rencontrer,
dialoguer librement, partager des
interrogations et ses difficultés liées au
vieillissement et ainsi restaurer le lien
entre aidant.es et aidé.es.

C’est un lieu de détente, de convivialité,
d’accueil et d’écoute des personnes
vivant avec des troubles de la mémoire.
Une médiatrice et des bénévoles
animent les rencontres sur des
thématiques en fonction des attentes
du groupe.

C’est un dispositif complémentaire aux
actions proposées par les partenaires
du territoire

RENSEIGNEMENTS

Laurine MAILLET
Responsable de secteur

contact@assadcharolaisbrionnais.fr
038581 01 32

Union des Bistrots Mémoire
148 rue de Lorient
35000 Rennes

www.bistrot-memoire.com

Tél: +33 6521361 31
Email : contact@bistrot-memoire.com
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BISTRQT MEMQRIRE

LES SEANCES

JOURS

Deux mercredis par mois
(les semaines paires)

HORAIRES
De 14h30 a 16h30

LIEU
Bibliothéque municipale
Pl. de I'Europe
71600 PARAY-LE-MONIAL
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y humanis




